
青梅上成木ふれあいの森活動報告書 

（定例・自主・グリーン・その他）           

２０１８年８月１９日 

 
田 代 会 長 殿 

運営委員・会員 各位 

活動責任者 前田清治 

報告書作成者  前田清治 

活 動 日 

201８年８月１８日（土） 天候 晴れ 

江藤 渡辺圭 永山 荻島 吉井 尾上 

石川 前田    計８名 

順不同 

活動目的：間伐 

活動スケジュール 

８：３０ 東青梅駅集合 

８：４５ ミーティング・資器材準備  気温２４℃ 

９：２０ 準備体操、カラ沢から入山  気温２０℃ 

１０：１５ 広場エリア間伐開始     気温１８℃ 

１４：１５ 下山完了    

１４：４０ 道具清掃、解散       気温２４℃ 

 

車提供：渡辺圭・荻島 

 

活動内容１１時５９分 

 

１ 真夏日も二日連続の休みで前回大汗を掻いたアジサイの道、リンドウ坂を軽やかな足取りで第二休憩

所へ、昨日の強風、気温の低下で久しぶりにスカイツリーを望むことかできました。間伐場所の気温１

８℃で快適な間伐と思いきや４本とも掛かり木で、毎回滑車の設定替えで(４本目は３回)間伐本数延び

ず。（ヒノキ６６～７０ｃｍ） 

２ 掛かり木を回転させて外す方策  

  ①掛かり木の「つる」を切り取る、②ロープを掛かり木の木元に巻き付ける、③支点となる滑車を掛

かり木と直角となる位置に設定する。この３点で掛り木は回転すると判断でした。しかし、ロープの伸

び、反動をつけるようなロープの引き方では容易に回転しないこと。チルホール等のけん引器具でワイ

ヤーロープを使い「ジワリ・ジワリ」継続的に引かなければ回転しないことが解りました。 

 結論 軽量のけん引器具等を購入するまでは、現行の牽引支点を変更する方策で掛り木を外すことに

します。回転させて外す方策は、知識として残すことします。 

３ 巣箱の取り付け 

  里山ＧＯの参加者が作成しました巣箱１個を第二休憩所（保全地域看板付近）の杉木に取り付けま

した。 

間伐作業 道作り作業・補修 自然観察 巣箱設置 

４本 階段３段設置(紫陽花の道) 
 

１個 第二休憩所 


