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2018.4.7（土）自主活動「看板設置、ワラビ採り、獅子舞見学」 

◆参加者：8名 ◆天候：晴れ、 

      

ここから名坂峠に向け２０分位上がる      現地に付き、持参した杭の加工を 

    

  杭打ち                  間伐材利用した看板の取付け   

   

   最初の設置場所は「籠（かーご）岩」の前です          
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 次の場所はさらに上にあがり         「切石」です。切った痕が--！？ 

        

升が滝をちょっと覗きに。   途中通行止めがあり引返す 

      

  
 

  3 番目（最後）の設置場所は 「大滝」でした。あれから何年経ちましたか--  
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  昼飯前に、先週に続きワラビ採りへ      袋イッパイ！ 

 

午後は高水山古式獅子舞見学へ 

    

                      

 

   

   この獅子舞は大太夫・雌獅子・小太夫の 3 匹で、国家泰平や五穀豊穣等を願って

舞う 3 匹獅子舞で、江戸時代中期の安永年間（1772～ 1781）  に奥多摩町大丹波の獅子

舞師匠を招いて習い始めたと伝えられています。--青梅市広報より 

 

 

 

 

 



4 

_    今日見かけた植物 

 エイザンスミレ ヨゴレネコノメ ホウノキ 

ミツバツツジ  ムラサキケマン  ニリンソウ 

 

 

 

         

 今日のメンバー８名 「籠岩」前        記録：伊藤 

吉野さん隠れてすみません！ 


