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2017.12.3(日）定例活動「柚子の収穫・懇親会」（新そば、ジビエ焼肉を食する） 

◆参加者：20 名（会員 15 名、会員家族・招待者 5 名）◆天候：晴れ 

 「ふれあいの森」恒例の柚子の収穫とソバ打ちに加え、今年も昨年に続き「ジビエ肉」（シカ）

の焼肉を行い、初冬の一日、たっぷりとエネルギーを補給させていただきました。 

  

  9 時を過ぎて柚子収穫班は高枝挟、竹背負いかごを持ち柚子畑へ。 

        

  成木川の紅葉を眺め山へ入る。      昨年程ではないが「A クラス」もあります     

 

所々に「シカの糞」が落ちているなかで、高枝挟で柚子狩りの精鋭５人。 
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これは「ナツミカン」、収穫はまだ早い！        カゴいっぱい！  

 

      

           １１時、手分けして山を下りる。 

        

    
     早速、選別作業。  （A～Ｃ）クラスをほぼ均等に混ぜ、１５袋作りました。 
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  そば屋開店。      せいじ そば打ち名人が“後継者”養成中！ 

   

 きつい！         自然薯すりおろし、シカ肉切り込み、こちらは天ぷらの準備中。 

 

    

   

 １２時を廻って、懇親会始まる。           カンパイ～！  
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  ヨモギの天ぷらも、    かっぽ酒がぽっかぽっか---    里仁会Ｋさんも参加 

 

    

   シカ肉のおかわり            野菜たっぷり入って、こちらもおかわり 

 

    

  今日の真打ち登場！      蕎麦は北海道産知床斜里産のそば粉 3kg 使用。 



5 

 

 

   

途中で、成木の家で燻製作りをしていた 

『 ゆめなり木 』の方々からヤマメの燻製、 

ピザの差入れあり、こちらから蕎麦を提供し 

親睦を図る。 

 

 

 

 

  

 

 

       

       14：30 陽が山に隠れると急に冷えてきた。 

 片付け後 集合写真。   

 

                                   記録：伊藤 

                                   写真：前田、伊藤   


