
青梅上成木ふれあいの森活動報告書 

（定例・自主・グリーン・その他） 

平成２９年７月２３日 

田 代 会 長 殿 

運 営 委 員 ・ 会 員 各 位 

活動責任者    竹中啓二 

報告書作成者   竹中啓二 

活動日 

平成２９年７月２３日（日）曇り、時々小雨 

 

参加者 

石川 吉井 山崎 永山 前田 吉野 

渡辺(光) 竹中 笠井 翠川  計１０名 

※笠井、翠川：吉野友人                           敬称略、順不同 

 

活動目的 ：自然観察ハイキング 

 

活動スケジュール 

 ０８：３０ 東青梅駅集合 

 ０８：５０ 中島工場にてミーティング後  ０９：００ 出発 

 ０９：２０ 常盤橋（成木浄水場下） 

 ０９：４０ 升ヶ滝分岐にて小休止後  ０９：５０ 出発 

 １０：３５ 籠岩、切石、ワサビ田を経て名坂峠の少し下にて小休止後 １０：４５ 出発 

 １０：５５ 関東ふれあいの道、名坂峠 ※希望者のみ岩茸石山頂へ 

 １１：１０ 岩茸石山頂にて小休止後 １１：０５ 出発 １１：３０ 名坂峠 

 １１：４５ 黒山、棒ノ峰方面への案内看板前にて昼食休憩後 １２：２０ 出発 

 １２：４５ 丸紅看板広場にて小休止後 １２：５０ 出発 

 １３：０５ ミズナラエリア下ベンチにて小休止後 １３：１５ 出発 

 １３：３０ 涸沢出合いにて小休止後 １３：３５ 出発 

 １４：２０ 中島工場、解散 

 

車提供：前田・吉野・竹中 

 

活動内容 

 

記事 

１ 朝から曇りがちの天気で、出発後間もなく雨が降りはじめ、風がほとんどなく蒸し暑く、途中の

山道は深い霧が立ち込め、岩茸石山頂でも霧のため周囲の眺望がまったくきかず、ハイキングに

は最悪の天候でしたが、雨はそれほどひどくなく、時折、尾根道を吹き抜ける涼しい風に山歩き

の疲れを癒されながら当初予定のルートを無事に歩いてきました。 

２ 名坂峠に向かう途中、カモシカの出迎えがあり、沢沿いの岩肌には小さい可憐なイワタバコの花

や今が盛りのヤマユリの花などいくつかの草花に出会うことができました。 

間伐作業 道作り作業  自然観察 木工作業 交流活動 

  自然観察ハイキング   


