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2017.7.23(日）【自主活動・自然観察 ハイキング】 

◆参加者：10名          ◆天候：曇り時々小雨 

◆コース：中島工場 9：00～常盤橋（成木浄水場下）から名坂沢に向け入山～升ヶ滝入口分

岐～籠岩～切石～わさび田跡～関東ふれあいの道の名坂峠～岩茸石山～名坂峠～マンサク

古道への分岐～丸紅看板広場～ミズナラの道～リンドウ坂～アジサイの道～涸沢出合い～

常盤林道～中島工場 14：20（解散） 

 

     

成木川沿いを鮮やかに彩るヤマユリ  _     厳しい登りの中、カモシカがお出迎え 

 

   

升ヶ滝への分岐点   _  

       

籠岩：昔、畠山重忠が大雨

で溢れた沢の水をこの岩

でせき止めたとされる 

切石：昔、畠山重忠が

妖怪退治で切ったとさ

れる 
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名坂沢沿いに咲く可愛いイワタバコ    名坂沢沿いに点在するわさび田の痕跡 

 

  

名坂沢沿いに咲く小さなタニタデ     関東ふれあいの道の名坂峠で全員集合 

 

  
岩茸石山頂（793ｍ）にて     岩茸石山の北側斜面草地に咲くヒヨドリバナ 
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亀岩！？：関東ふれあいの道沿いで見かけた亀によく似た大きな岩 

     

関東ふれあいの道沿いに咲きはじめた   関東ふれあいの道からマンサク古道への 

キヌタソウ                分岐点 

 
マンサク古道から丸紅看板広場を見下ろす 

 

記録、写真；takenaka 


